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PLANES FORMATIVOS DE LAS PLAZAS CON CARACTERISTICAS ESPECIALES

PLAZAS TIPO 2

> ATENCION AL PACIENTE:

* Categoria: Enfermera
*  Turno: fijo de mafiana (HUAC)

PLAN FORMATIVO

Entrenamiento mediante estancia o rotacién por el servicio de Atencién al Paciente durante el periodo
mdximo de 1 mes.

1 semana de rotacion en el servicio de Admision.

Formacion tedrico-practica relacionada con el puesto, sobre los procedimientos administrativos, circuitos de
tratamiento de los usuarios y tramitacion de solicitudes segln los derechos y deberes del usuario.

CONOCIMIENTOS DEMOSTRABLES POSTFORMACION
* Conocimientos basicos de legislacidn aplicable al acceso a documentacion clinica.

* Conocimientos sobre los tipos de beneficios, y el procesamiento de los circuitos internos (segunda
opinidn, garantias decreto, los cambios de médico, ...)

e Estructura de la consulta médica de atencién especializada, servicios de atencidn primaria, estructura
y funcionamiento.

* Criterios prioritarios de patologia clinica con el mayor nimero de quejas (patologia de la columna
vertebral, la patologia de la rodilla, la patologia del aparato digestivo, enfermedades neuroldgicas).
Requiere dos semanas de entrenamiento supervisado.

¢ Derechos relacionados con la documentacion clinica.

*  Técnicas de comunicacidn y resolucién de conflictos

> CC.EE. CARDIOPATIAS FAMILIARES:

e Categoria: Enfermera

e Turno: Rotatorio simple (1 tarde /semana).

e Centro: Consultas Externas del CHUAC (Se consulta en los diferentes Hospitales, segin dia de la
semana).

Esta consulta Enfermera se desarrolla en colaboracion con los Facultativos del Servicio de Cardiologia que
estudian las cardiopatias familiares. La finalidad es dar atencién temprana, seguimiento y educacion sanitaria
a las familias portadoras de enfermedades cardiacas potencialmente graves, que son de transmision
hereditaria.
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PLAN FORMATIVO
Obligatorio:

e Entrenamiento mediante estancia o rotacién por la Consulta de Enfermeria de Cardiopatias
Familiares, durante un periodo maximo de 1 mes.

e Formacién tedrica en anatomia y fisiopatologia cardioldgica basica (exento si se acredita
conocimientos o experiencia en el tema).

Opcional:

e Formacién basica en habilidades comunicativas con paciente y familia.

CONOCIMIENTOS DEMOSTRABLES POSTFORMACION

e Formacion tedrica en anatomia y fisiopatologia cardioldgica basica.

e Conocimiento del desarrollo de la consulta, procedimientos y registros.

e Habilidad, conocimiento y destreza para la realizacién de técnicas de Enfermeria comprendidas en la
consulta.

e Conocimientos basicos informaticos para el manejo de aplicativos utilizados en la consulta.

e Capacidad para la comunicacién efectiva con el paciente y familia para la educacién sanitaria.

e Capacidad para el trabajo en equipo.

2 CC.EE. URODINAMIA:

e Categoria: Enfermera
e Turno: Fijo de mafana
e Centro: Consultas Externas del CHUAC

La consulta de urodinamia Enfermera se desarrolla en colaboracidon con los Facultativos del Servicio de
Urologia que estudian las disfunciones del tracto urinario de cualquier origen (incontinencias, defectos
pélvicos, disfunciones neurdgenas, etc). La finalidad es dar atencidn temprana, seguimiento y educacién
sanitaria a los pacientes y familia afectados por estas patologias.

PLAN FORMATIVO
Obligatorio:

e Entrenamiento mediante estancia o rotacion por la Consulta de Enfermeria de Urodinamia, durante
un periodo mdaximo de 1 mes.

e Formacidn tedrica en anatomia y fisiopatologia, y procedimientos urodinamicos basicos (exento si se
acredita conocimientos o experiencia en el tema).

Opcional:

e Formacién basica en habilidades comunicativas con paciente y familia.

% Xacobeo 2021



W XUNTA DE GALICIA SERVIZO | Area Sanitaria da Coruiia e Cee
4, ¢ CONSELLERIA DE SANIDADE DEh GALEGO j Bl ICI3

de SAUDE

CONOCIMIENTOS DEMOSTRABLES POSTFORMACION

e Conocimiento anatomo-fisioldgico del aparato genitourinario, asi como de urodinamia (flujometrias,
cistoscopias, tallas vesicales, neuromodulacion sacra, etc).

e Conocimiento del desarrollo de la consulta, procedimientos y registros.

e Habilidad, conocimiento y destreza para la realizacién de técnicas de Enfermeria comprendidas en la
consulta.

e Capacidad para la comunicacion efectiva con el paciente y familia para la educacidn sanitaria.

e (Capacidad para el trabajo en equipo.

2> MEDICINA PREVENTIVA:

e (Categoria: Enfermera
e Turno: fijo de mananas (CHUAC, conlleva desplazamientos a puntos de intervencién sanitaria)

El trabajo de enfermeria en este servicio se realiza en colaboracién con los médicos de Medicina Preventiva
centrados en los programas de prevencion y control de la infeccidn, que engloban todas las acciones y medi-
das destinadas aprevenir las infecciones en el hospital y su transmision. Basados en la vigilancia epidemioldgi-
ca permitiéndonos conocer las tasas de Infeccion Nosocomial y los factores asociados.

PLAN FORMATIVO

Obligatorio:

e Entrenamiento mediante estancia o rotacion en el servicio de Medicina Preventiva, durante un
periodo maximo de 1 mes.
e Formacién tedrica basica en vigilancia, prevencién y control de la infeccién (exento si se acredita

conocimientos o experiencia en el tema).

CONOCIMIENTOS DEMOSTRABLES POSTFORMACION

e Conocimientos del Plan de Vigilancia Prevencién y Control de la Infeccién Nosocomial
e Conocimientos basicos de epidmiologia, calidad y bioseguridad
e Conocimientos de vacunacion no sistematica del adulto

e Habilidad, conocimiento y destreza para la realizacién de técnicas de Enfermeria comprendidas en la
consulta.

e Conocimientos basicos informaticos para el manejo de aplicativos utilizados en la consulta.

e Capacidad para la comunicacion efectiva con el paciente y familia para la educacidn sanitaria.

e (Capacidad para el trabajo en equipo.

> ELECTROFISIOLOXIA - HEMODINAMICA

e (Categoria: Enfermera
e Turno: fijo de mafanas + localizaciéon (CHUAC)
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El trabajo de enfermeria en este servicio se realiza en colaboracién con los Cardidlogos en el ambito de las sa-
las de Cardiologia Intervencionista. Es una unidad en donde se realizan procedimientos diagndsticos y tera-
péuticos relacionados con la cardiopatias isquémicas y/o estructurales, en un torno quirlrgico y bajo exposi-
cién radioldgica.

PLAN FORMATIVO

Obligatorio:

e Entrenamiento mediante estancia o rotacion en el servicio de Hemodinamica, durante un periodo
maximo de 1 mes.

e Formacién tedrica en anatomia y fisiopatologia cardioldgica basica (exento si se acredita
conocimientos o experiencia en el tema).

CONOCIMIENTOS DEMOSTRABLES POSTFORMACION

e Formacién tedrica en anatomia y fisiopatologia cardiolégica

e Conocimientos de proteccidn radiolégica

e Conocimiento del desarrollo del trabajo diario, procedimientos y registros

e Habilidad, conocimiento y destreza para la realizacién de técnicas de Enfermeria necesarias en el
servicio.

e Capacidad para el trabajo en equipo.

> ENDOCRINO -NUTRICION:

e Categoria: Enfermera
e Turno: fijo de manana (CHUAC)

Esta consulta Enfermera se desarrolla en colaboracién con los Facultativos del Servicio de Endocrinologia. La
finalidad es dar atencion temprana, seguimiento y educacién sanitaria a los pacientes y familias que presentan
algln trastorno

PLAN FORMATIVO
Obligatorio:

e Entrenamiento mediante estancia o rotacién por la Consulta de Enfermeria de Hemofilia, durante un
periodo maximo de 1 mes.

e Formacién tedrica basica en nutricion, patologia y terapéutica diabetoldgica (exento si se acredita
conocimientos o formacién en el tema).

Opcional:

e Formacién basica en habilidades comunicativas con paciente y familia.
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CONOCIMIENTOS DEMOSTRABLES POSTFORMACION

e Conocimientos tedricos demostrables aplicados a la terapéutica de pacientes diabéticos.

e Conocimiento del desarrollo de la consulta, procedimientos y registros.

e Habilidad, conocimiento y destreza para la realizacion de técnicas de Enfermeria y pruebas
funcionales comprendidas en la consulta.

e Conocimientos basicos informaticos para el manejo de aplicativos utilizados en la consulta.

e Capacidad para la comunicacién efectiva con el paciente y familia para la educacién sanitaria.

e Capacidad para el trabajo en equipo.

PLAZAS TIPO 3

2> CONSULTA HEMOFILIA:

e Categoria: Enfermera
e Turno: fijo de manana (Hospital Teresa Herrera)

Esta consulta Enfermera se desarrolla en colaboracién con los Facultativos del Servicio de Hematologia. La
finalidad es dar atencién temprana, seguimiento y educacion sanitaria a los pacientes y familias portadoras del
gen que desencadena enfermedad hemofilica.

PLAN FORMATIVO
Obligatorio:

e Entrenamiento mediante estancia o rotacién por la Consulta de Enfermeria de Hemofilia, durante un
periodo maximo de 1 mes.

e Formacién tedrica basica en hemofilia y patologia de la coagulacion (exento si se acredita
conocimientos o experiencia en el tema).

Opcional:
e Formacién bdsica en habilidades comunicativas con paciente y familia.
CONOCIMIENTOS DEMOSTRABLES POSTFORMACION

e Formacidén tedrica en enfermedad hemofilica y alteracién de la coagulacion (exento si se acredita
conocimientos o experiencia en el tema).

e Conocimiento del desarrollo de la consulta, procedimientos y registros.

e Habilidad, conocimiento y destreza para la realizacién de técnicas de Enfermeria comprendidas en la
consulta.

e Conocimientos basicos informaticos para el manejo de aplicativos utilizados en la consulta.

e Capacidad para la comunicacién efectiva con el paciente y familia para la educacidn sanitaria.

e Capacidad para el trabajo en equipo.
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