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PLAZA TIPO 2 TECNICO SUPERIOR EN LABORATORIO CLINICO Y BIOMEDICO

PLAN FORMATIVO SECCION DE HORMONAS - (RIA)

1. INTRODUCCION Y JUSTIFICACION

La Seccion de Hormonas del Laboratorio Clinico realiza determinaciones analiticas que pueden
implicar el uso de material radiactivo.

Para garantizar:
* El cumplimiento de la normativa vigente en materia de proteccion radioldgica.
* La seguridad de los profesionales y del entorno.
* La continuidad asistencial y autonomia operativa del servicio.
* La adecuacion a los requisitos del Consejo de Seguridad Nuclear (CSN).

Se propone el desarrollo de un Plan Formativo especifico para un Técnico Especialista de
Laboratorio (TEL) adscrito a la Seccion de Hormonas, orientado a la obtencion del Carnet de
Operador de Instalaciones Radioactivas (RIA) en la especialidad correspondiente.

2. OBJETIVOS

2.1 Objetivo general

Capacitar al TEL para el desempefio seguro y auténomo de sus funciones en la Seccién de
Hormonas cuando impliquen el uso de material radiactivo, obteniendo la acreditacion oficial
como Operador de Instalaciones Radioactivas.

2.2 Objetivos especificos
* Adquirir conocimientos teéricos en fisica nuclear y proteccidn radioldgica.
» Garantizar el manejo seguro de radiois6topos y equipos de deteccion.
» Cumplir con la normativa vigente en materia de seguridad radiologica.
* Integrarse plenamente en los procedimientos normalizados del area.

* Obtener el Carnet oficial de Operador RIA.
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3. DESCRIPCION DEL PLAN FORMATIVO
® INTEGRACION TECNICA EN LA SECCION DE HORMONAS
* Organizacion y circuitos del area.
» Determinaciones habituales.
* Manejo de analizadores.
* Control de calidad interno y externo.
* Validacion técnica.
* Normas de bioseguridad.

® CURSO DE OPERADORES DE INSTALACIONES RADIACTIVAS. Entidad: Centro
Homologado por el Consejo de Seguridad Nuclear (CSN)

«  MODULO I. AREA BASICA
- CLASES TEORICAS
- AREA1. Las radiaciones ionizantes
- AREA 2. Efectos bioldgicos de las radiaciones ionizantes
- AREA 3. Proteccién radioldgica

- AREA 4. Legislacién y normativa basica en vigor, aplicable a las instalaciones
radiactivas (aspectos legales y administrativos generales)

- CLASES PRACTICAS
- Manejo de equipos de deteccién de radiacién
- Dosimetros personales

- Comprobacién experimental de la variacion de la dosis con la distancia,
tiempo y blindaje

- Criterios de seleccion de equipos de deteccidn

«  MODULO IIl. CAMPO DE APLICACION: LABORATORIOS DE FUENTES NO
ENCAPSULADAS (LFNE)

- CLASES TEORICAS

AREA 1. Aspectos legales y administrativos en un laboratorio de fuentes no
encapsuladas.

- AREA 2. Aplicacién de las fuentes radiactivas no encapsuladas en un
laboratorio de fuentes no encapsuladas

- AREA 3. Riesgos radiolégicos asociados al uso de fuentes no encapsuladas

- AREA 4. Disefio de la instalacion en un laboratorio de fuentes no
encapsuladas
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- AREA 5. Procedimientos operativos en un laboratorio de fuentes no
encapsuladas

- CLASES PRACTICAS

- Simulacién de técnicas y uso de dispositivos de proteccion en la manipulacidén
de material radiactivo

- Comprobacién de los niveles de contaminacién y radiacién en una instalacién
de LFNE

- Tiempo maximo de permanencia en instalaciones radiactivas
- Actuacion en incidentes con contaminacidn radiactiva

- Aplicacion practica de la gestidn de materiales residuales con contenido
radiactivo

FORMACION PRACTICA SUPERVISADA EN INSTALACION

Bajo la supervisidn del/a coordinador/a de la Instalacidn Radiactiva, el TEL debera
adquirir competencia en:

Recepcion y control de material radiactivo.
Manipulacién segura de radioisétopos.
Uso del contador gamma.

Control de contaminacién ambiental.
Gestion y almacenamiento de residuos.
Cumplimentacion de registros oficiales.

Actuacion ante incidencias.

4. EVALUACION Y SEGUIMIENTO

El proceso formativo incluira:

Evaluacion tedrica del curso homologado.

Evaluacidn practica interna.

Informe favorable del jefe/jefa de servicio y del/a coordinador/a.
Registro documental en expediente formativo.

Revisién periddica de competencias.
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Coordinadora del Laboratorio Jefa de Servicio de Andlisis Clinicos
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