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EI R.D. 486/1997 por el que se establecen las disposiciones minimas de seguridad y salud en
los lugares de trabajo, en su Anexo Il regula la obligatoriedad de mantener los locales de
frabajo limpios y ordenados, con el siguiente tenor literal:

. Las zonas de paso, salidas y vias de circulacién de los lugares de trabagjo vy, en
especial, las salidas y vias de circulacion previstas para la evacuacion en casos de
emergencia, deberdn permanecer libres de obstdculos de forma que sea posible ufilizarlas
sin dificulfades en fodo momento.

. Los lugares de trabaqjo, incluidos los locales de servicio, y sus
respectivos equipos e instalaciones, se limpiardn periddicamente y siempre
que sea necesario para mantenerlos en todo momento en condiciones W ))
higiénicas adecuadas. A tal fin, las caracteristicas de los suelos, techos y r

paredes serdn tales que permitan dicha limpieza y mantenimiento. Se

eliminardn con rapidez los desperdicios, las manchas de grasa, los residuos ."( /
de sustancias peligrosas y demds productos residuales que puedan originar - '
accidentes o contaminar el ambiente de trabajo. e

jiiCuidado!!!

. Las operaciones de limpieza no deberdn constituir por si mismas una fuente de
riesgo para los trabajadores que las efectien o para terceros, realizdndose a tal fin en los
momentos, de la forma y con los medios mds adecuados.

¢ Cudles son los beneficios del orden y la limpieza?

» Disminuyen los riesgos de accidentalidad.

» Logran el mayor aprovechamiento del espacio.

» Consiguen un buen uso de los recursos disponibles.

» Generan confianza en los pacientes, proveedores y visitantes.

* Aumenta nuestro rendimiento en el frabajo puesto que se reduce el tiempo
invertido en la busqueda de objetos.

« Mantienen inventarios en el minimo necesario.

« Estimulan comportamientos seguros de trabagjo.

« Se genera un ambiente de trabajo agradable.
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Orden y limpieza

¢ Cudndo un lugar estd en orden?
« Unlugar estd en orden cuando no hay cosas innecesarias, y las necesarias estdn en su

lugar.

« Cuando las cosas estdn organizadas de acuerdo con la clase de material, la
frecuencia con la que se ufilizan y las personas que las necesitan.

+ Cuando se han eliminado los pasos innecesarios y reducidas las distancias para el
fransporte y suministro de las materias primas o productos elaborados.

Actuaciones para conseguirlo:

1. Seleccién: elimina lo innecesario, y clasifica lo Util.
2. Orden: coloca lo que vayas a necesitar en un lugar adecuado, y fadcilmente accesible.

3. Logra una cultura de limpieza, "evitando ensuciar y impiando enseguida”

4. Mantener: conservar lo que se ha logrado conservar hdbitos y actuar con conviccién a
fravés de procedimientos.

EL ORDEN Y LA
LIMPIEZA ES COSA
MANTENER DE TODOS

EL ORDEN
Y LIMPIEZA




