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NOTA: Ao longo deste documento utilizarase o xénero gramatical masculino para referirse a 

grupos mixtos, como aplicación do principio de economía da lingua e para facilitar a súa 

lectura. Só cando a oposición dos sexos sexa un factor relevante no contexto farase explícito 

ambos os xéneros. 

 

ATENCIÓN PRIMARIA 
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O obxectivo deste Manual/Guía é proporcionarche unha 

orientación e información básica da nosa organización que 

facilite o teu labor e a túa integración no Centro de Saúde 

da Área Sanitaria da Coruña e Cee.  

Confiamos en que che poida axudar e desexamos que o 

tempo que traballes connosco percibas a implicación de 

todo o equipo humano que integramos esta Área Sanitaria, 

para que os nosos usuarios teñan servizos sanitarios 

accesibles e sintan que os atenden profesionais altamente 

cualificados e comprometidos cunha asistencia sanitaria 

pública personalizada e de calidade. 
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Marco organizativo  
    da Área Sanitaria da Coruña e Cee 

 

 

A Área Sanitaria da Coruña e Cee (ASACEC), na zona noroeste da provincia da Coruña, cunha 

extensión total de 2.830 km2 integra o Distrito Sanitario da Coruña e o Distrito Sanitario de 

Cee e proporciona unha cobertura sanitaria ao redor de  558.000 cidadáns, pertencentes 

aos seguintes 36 Concellos: 

 

Distrito A Coruña: Concellos de: 

Abegondo, Aranga, Arteixo, Bergondo 

Betanzos, Cabana de Bergantiños, 

Cambre, Carballo, Carral, Cerceda, 

Coirós, Coristanco, A Coruña, Culleredo, 

Curtis, Irixoa, A Laracha, Laxe, Malpica 

de Bergantiños, Miño, Oleiros, Oza-

Cesuras, Paderne, Ponteceso, Sada, 

Sobrado, Vilarmaior e Vilasantar. 

 

Distrito de Cee:  Concellos de: Camariñas, 

Cee, Corcubión, Dumbría, Fisterra, 

Muxía, Vimianzo e Zas. 

Complementariamente á poboación de 

referencia directa da ASACEC hai que ter 

en conta que:  

➢ Para determinadas especialidades ou 

patoloxías o Complexo Hospitalario 

Universitario A Coruña (CHUAC) actúa 

como referencia directa das poboacións 

de Ferrol e Lugo.  

➢ Exerce como referencia rexional e 

CSUR (Centros, Servizos e Unidades de 

Referencia) en determinadas patoloxías 

e procedementos. 
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A Área Sanitaria da Coruña e Cee asume 

a xestión dos recursos, prestacións e 

programas de atención sanitaria tanto 

do nivel de atención primaria como 

hospitalaria e está constituída por:  

 5 Hospitais,  

 3 Centros de Especialidades, 

 60 Centros de Saúde,  

 12 Consultorios e  

 13 Puntos de Atención Continuada 

(PAC).  

A ASACEC conta cun Hospital 

Universitario, segundo se recolle no 

Convenio de colaboración entre o 

Servizo Galego de Saúde e a 

Universidade da Coruña, asinado o 18 de 

outubro de 2001. Para reforzar este 

ámbito docente e investigador 

constitúese o Instituto de Investigación 

Biomédica da Coruña e a Fundación 

Pública Galega de Investigación 

Biomédica (INIBIC) 

 

 

 

 

Máis info.│ 👉 Memoria de Actividade ASACEC 2023 

  

https://xxicoruna.sergas.gal/DAnosaorganizacion/886/memoria-asacec-2023.pdf


  
 
 

 

 

Manual de Acollida 

Guía de recursos informativos para Dietista-Nutricionista- AP  
 

 

Páxina 7  

 

ÁREA SANITARIA DA 

CORUÑA E CEE 

Organización  

da ASACEC 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Máis info.│ 👉 Quen é quen: Organigrama / Directorio  

https://xxicoruna.sergas.gal/DAnosaorganizacion/260/organigrama.pdf
https://intranet.xunta.gal/directorio-telefonico?p_p_id=eidolocalportlet_WAR_eidolocalportlet&p_p_lifecycle=0&p_p_state=normal&p_p_mode=view&p_p_col_id=column-1&p_p_col_count=1&_eidolocalportlet_WAR_eidolocalportlet_titulo=CONSELLER%25C3%258DA%2BDE%2BSANIDADE&_eidolocalportlet_WAR_eidolocalportlet_codConselleria=CS&_eidolocalportlet_WAR_eidolocalportlet_goto=dirDatos&_eidolocalportlet_WAR_eidolocalportlet_codSubOrganismo=CC&_eidolocalportlet_WAR_eidolocalportlet_codOrganismo=OA1
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Onde estamos? 

 

No marco das actuacións do NOVO CHUAC, os servizos administrativos e de xestión atópanse 

na actualidade en tres puntos: no Hospital Universitario da Coruña, no Hospital Abente y Lago 

e no Dispositivo de Soporte CHUAC-IFECO.  

 

 

 

Intercentros  

 

Máis info.│ 👉 Horario de Intercentros 

 

 

Máis info.│ 👉 Directorio CHUAC-IFECO 

http://intranetxxiac.sergas.local/Paginas/contidos.aspx?IdContido=62&lista=78&menu=2
http://intranetxxiac.sergas.local/DOCUMENTOSCarrusel/202502/Dispositivo%20de%20Soporte%20CHUAC-IFECO_directorio_20250218_124209_8758.pdf
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Telefonía 

Guía telefónica e solicitude de telefonía/equipos 

Accede directamente ao directorio telefónico a través da intranet da ASACEC 

 

Máis info.│ 👉 Guía de Teléfonos ASACEC 

Teléfonos de interese: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://intranetxxiac.sergas.local/Paginas/Inicio.aspx
http://hcchcintrweb/sites/orde_interna/doc_intranet_OIS/Guia_Telefonica/SitePages/Inicio.aspx
http://hcchcintrweb/sites/orde_interna/doc_intranet_OIS/Guia_Telefonica/SitePages/Inicio.aspx
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Atención Primaria 
Recursos 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Servizos de Atención Primaria 
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Máis info.│ 👉 https://www.sergas.es/bucen/busca-centros-saude 

https://www.sergas.es/bucen/busca-centros-saude
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Puntos de Atención Continuada 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ámbito de cobertura PACs 

 

PAC ÁMBITO TERRITORIAL_Concello 

A CORUÑA A Coruña 

A LARACHA A Laracha, Cerceda 

ARTEIXO Arteixo 

BETANZOS  Abegondo, Aranga (Muniferral), Betanzos, Cesuras, Coirós, Irixoa, Miño, Oza, Paderne, Vilarmaior 

CAMBRE Cambre, Carral 

CARBALLO Carballo, Coristanco, Malpica 

CEE Cee, Corcubión, Dumbría, Fisterra, Muxía  

CULLEREDO Culleredo 

CURTIS Curtis, Sobrado, Vilasantar, Aranga (A Castellana)  
OLEIROS Oleiros 

PONTECESO Cabana, Ponteceso, Laxe 

SADA Sada, Bergondo 

VIMIANZO Camariñas, Vimianzo, Zas 

 

Máis info.│ 👉 https://www.sergas.es/bucen/busca-centros-saude 

PAC 

O PAC de Betanzos integra 3 SAP [ SAP ABEGONDO, SAP BETANZOS e SAP MIÑO] 

O PAC da Coruña integra 14 SAP 

https://www.sergas.es/bucen/busca-centros-saude
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Unidade de Apoio Nutrición (UAN) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ámbito de cobertura UAN 

 

 

SAP O Ventorrillo CS VENTORRILLO CS O Ventorrillo 3 M-X-V

SAP Os Rosales CS OS ROSALES

SAP Labañou CS LABAÑOU

SAP Adormideras CS ADORMIDERAS

SAP Abente Y Lago CS ABENTE Y LAGO

SAP Monte Alto - A Torre CS MONTE ALTO - A TORRE

SAP San Jose-A CS SAN JOSE-A

SAP Federico Tapia CS FEDERICO TAPIA

SAP San Jose-B CS SAN JOSE-B

SAP Casa Do Mar CS CASA DO MAR

SAP Castrillon CS CASTRILLON

CS NOVO MESOIRO

CS ELVIÑA-MESOIRO

L-Mer-V

 Casa do Mar

CS Casa do Mar 3 L-Mer-V

SAP Elviña-Mesoiro CS Elviña Mesoiro 2 M-X

Ventorrillo

CS Os Rosales 2 L-Mer

San Jose-B

CS Abente y Lago 2 M-X

CS San Jose-B 3

UAN COBERTURA CENTRO ASISTENCIAL 
Centros de atención 

(Ubicación Profesional)
N.º DIAS

DIAS 

semana
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CS ARTEIXO

CONSULTORIO MEICENDE

CS VILARRODIS

SAP Os Mallos CS OS MALLOS CS Os Mallos 3 M-X-V

SAP Matogrande CS MATOGRANDE CS Matogrande 3 L-Mer-V

CS ABEGONDO

CS OZA DOS RIOS

CS CESURAS

CS CURTIS

CS TEIXEIRO

CS SOBRADO

CS VILASANTAR

CS MIÑO

CS VILARMAIOR

CS PADERNE

CS MUNIFERRAL-ARANGA

CS A CASTELLANA-

MUNIFERRAL

CS BETANZOS

CS COIROS

CS IRIXOA

CS CERCEDA

CONSULTORIO A SILVA

CONSULTORIO CAION

CS LARACHA

CS CORISTANCO

CS AGUALADA-

CORISTANCO

CS MALPICA

CS BUÑO

CS CARBALLO

DIAS 

semana

Carballo

SAP A Laracha- Cerceda CS Laracha 2 M-X

SAP Carballo CS Carballo 3 L-Mer-V

UAN COBERTURA CENTRO ASISTENCIAL 
Centros de atención 

(Ubicación Profesional)
N.º DIAS

CS Betanzos 2 M-X

SAP Curtis/Teixeiro

Os Mallos

SAP Arteixo CS Vilarrodis 2 L-Mer

SAP Miño

SAP Betanzos

Matogrande

SAP Abegondo
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CS CULLEREDO

CONSULTORIO TARRIO

CS O PORTÁDEGO

CS CAMBRE

CS O TEMPLE

CS CARRAL

CS PERILLO

CS A COVADA

CONSULTORIO DE MERA

CS SANTA CRUZ

CS BERGONDO

CONSULTORIO GUISAMO-

BERGONDO

CS SADA

CS CEE

CS CORCUBION

CS DUMBRIA

CONSULTORIO DE ÉZARO

CS FISTERRA

CS MUXIA

CS CABANA DE 

BERGANTIÑOS

CONSULTORIO NANTÓN

CS PONTECESO

CONSULTORIO DE CORME

CS LAXE

CS CAMARIÑAS

CONSULTORIO PONTE DO 

PORTO

CONSULTORIO DE 

CAMELLE

CS VIMIANZO

CONSULTORIO BAIO-ZAS

CS ZAS

DIAS 

semana
UAN COBERTURA CENTRO ASISTENCIAL 

Centros de atención 

(Ubicación Profesional)
N.º DIAS

Mer-X-V

SAP Cambre CS Cambre 2 L-M

M-X

Cee

SAP Cee CS Cee 2 Mer-V

SAP Ponteceso

CS Santa Cruz

SAP Oleiros CS Santa Cruz 3 L-Mer-V

3CS CulleredoSAP Culleredo

 Culleredo

SAP Sada CS Sada 2

CS Vimianzo 3 L-M-X

SAP Vimianzo
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Soporte de Atención Domiciliario (ESAD) 

Cobertura equipo ESAD  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Unidades de Apoio 

 

 

 

 

 [12 Efectivos]  [6 equipos] 
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Máis info.│ 👉 https://www.sergas.es/bucen/busca-centros-saude 

                  │ 👉 Memoria de Actividade ASACEC 2023 

  

https://www.sergas.es/bucen/busca-centros-saude
https://xxicoruna.sergas.gal/DAnosaorganizacion/886/memoria-asacec-2023.pdf
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Guía de recursos informativos para o persoal de enfermaría 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

Guía de Recursos 

Informativos  

Dietista-Nutricionista 
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Carteira de Servizos do Dietista-Nutricionista- 
 

Corresponde ao persoal dietista-nutricionista do Servizo Galego de Saúde desenvolver, con 

carácter xeral, as actividades orientadas á alimentación da persoa ou de grupos de persoas, 

adecuadas ás necesidades fisiolóxicas e, no seu caso, patolóxicas das mesmas, e de acordo 

con os principios de prevención e saúde pública.  

Competencias dos dietistas-nutricionistas de Atención Primaria:  

 Dar soporte na prescrición de dietas e consellos alimentarios. 

 Identificar os factores de risco e as prácticas dietéticas inadecuadas, mediante 

cuestionarios de cribado e rexistros dietéticos.  

 Colaborar no soporte nutricional domiciliario nas funcións que lle son propias.  

 Elaborar dietas estandarizadas.  

 Participar en programas de información e educación alimentaria e nutricional, 

preventivos ou terapéuticos, e outras accións e intervencións no ámbito da saúde 

comunitaria.  

 Participar na formación continuada do resto do persoal sanitario en materia de 

dietética e nutrición.  

 Participar na coordinación, en materia de dietética e nutrición, entre niveis 

asistenciais.  

 Realizar unha actividade estatística en clave de igualdade e/o violencia de xénero.  

 Calquera outra función que se corresponda co conxunto de aptitudes e 

capacidades que derivan da titulación de diplomado/a ou graduado/a en Nutrición 

Humana e Dietética. 

 

 

 

     Resolución do 24 de outubro de 2022,da Dirección Xeral de RRHH do 
Servizo Galego de Saúde 

Resolución DOG Luns, 7 de novembro de 2022 

 

https://www.xunta.gal/dog/Publicados/2022/20221107/AnuncioG0003-241022-0005_gl.pdf


  
 
 

 

 

Manual de Acollida 

Guía de recursos informativos para Dietista-Nutricionista- AP  
 

 

Páxina 21  

 

ÁREA SANITARIA DA 

CORUÑA E CEE 

 

Programa Asistencial de Nutrición                                                

da Área Sanitaria da Coruña e Cee 
 

Ten por obxecto establecer o programa asistencial nutricional para os 

pacientes da área Sanitaria da Coruña e Cee, con especial foco nas 

patoloxías metabólicas, patoloxías dixestivas, alerxias e intolerancia 

alimentarias, e na xestación 

 

 

 

 

 

 

Procedemento de Implantación da Estratexia 

Galega de Saúde na Área Sanitaria da Coruña e Cee  
 

Desenvolve as actuacións en atención grupal e comunitaria levadas a cabo na 

área Sanitaria da Coruña e Cee e normaliza e homoxeniza o seu 

desenvolvemento, seguindo as liñas de traballo expostas na “Estratexia 

galega de saúde comunitaria”. 

 

 

 

 

Programa asistencial de nutrición da ASACEC: 

 ASCC-PA-006 PROGRAMA ASISTENCIAL NUTRICION 

Procedemento de Implantación da Estratexia Galega de Saúde na ASACEC: 

ACOM_20250303_103324_0282.pdf 

http://intranetxxiac.sergas.local/DOCUMENTOSDocumentaciondeprocesosasistenciais/202305/ASCC-PA-006%20PROGRAMA%20ASISTENCIAL%20NUTRICION_20230525_125323_6883.pdf
http://intranetxxiac.sergas.local/DOCUMENTOSDocumentaciondeprocesosasistenciais/202305/ASCC-PA-006%20PROGRAMA%20ASISTENCIAL%20NUTRICION_20230525_125323_6883.pdf
http://intranetxxiac.sergas.local/DOCUMENTOSEnfermaria/202503/ACOM_20250303_103324_0282.pdf
http://intranetxxiac.sergas.local/DOCUMENTOSEnfermaria/202503/ACOM_20250303_103324_0282.pdf
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Saúde Pública –Estilos de vida saudables 
 

 👉 Sanidade Mediaverso 

 👉 Atopa Saúde 

 👉 Axenda Saudabel 

 👉 Venres Saúdade 

 👉 Adhesión á REGAPS 

 👉 Rede Galega de Promoción da Saúde (REGAPS) 

 👉 Plan Obesidade Zero en Galicia 

 👉 Xanela Aberta á familia 

 👉 Programa de Promoción da Saúde do ámbito laboral 

 👉 ABC do Concello Alimentario na Infancia  

 👉 Envellecemento activo 

 👉 A Saúde en todas as políticas 

 👉 Embarazo e primeiro ano de vida. 

 

 

 

Plan de acción para a prevención do sobrepeso e 

a obesidade en Galicia 
 

O Plan Obesidade Zero en Galicia marca as liñas de acción prioritarias do 

coidado das persoas con obesidade e sobrepeso para garantir a calidade de 

vida da poboación. 

 

 

https://sanidademediaverso.sergas.gal/
https://vida-saudable.sergas.gal/cartafol/presentacion-Atopa-saude?idioma=ga
https://vida-saudable.sergas.gal/cartafol/Axenda-saudable?idioma=ga
https://vida-saudable.sergas.gal/cartafol/Venres-saudable?idioma=ga
https://enquisas.xunta.gal/index.php/329927
https://vida-saudable.sergas.gal/cartafol/informacion-regaps
https://vida-saudable.sergas.gal/cartafol/Plan-Obesidade-Zero-en-Galicia?idioma=ga
https://vida-saudable.sergas.gal/
https://www.sergas.es/Saude-publica/Programa-Prevencion-Saude-Ambito-Laboral
https://vida-saudable.sergas.gal/cartafol/Consello-alimentario-infancia-Portada
https://vida-saudable.sergas.gal/cartafol/receita-galega-para-o-envellecemento-activo?idioma=ga
https://www.sergas.es/Saude-publica/A-saude-en-todas-as-politicas
https://www.sergas.es/Saude-publica?idcatgrupo=11256
https://vida-saudable.sergas.gal/cartafol/Documents/412/Plan%20Obesidade%20Zero%20en%20Galicia%20.pdf
https://vida-saudable.sergas.gal/cartafol/Consello-alimentario-infancia-Portada
https://vida-saudable.sergas.gal/cartafol/Consello-alimentario-infancia-Portada
https://vida-saudable.sergas.gal/cartafol/Axenda-saudable?idioma=ga
https://vida-saudable.sergas.gal/cartafol/informacion-regaps
https://vida-saudable.sergas.gal/cartafol/presentacion-Atopa-saude?idioma=ga
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Canles de información 
 

Xanela aberta á familia, é unha canle de información que 

nace para asesorar aos proxenitores así como a outras persoas 

implicadas na crianza de nenos e nenas de todas as idades, e que 

conta cunha sección específica sobre alimentación saudable.. 

 

Saniedade Mediaverso: Trátase dunha plataforma 

multitecnolóxica para promover un estilo de vida saudable e que se 

estrutura ao redor de catro grandes eixos: a alimentación saudable, a 

actividade física, o coidado do benestar emocional e a prevención de 

condutas aditivas. 

Seguindo os obxectivos do Plan Obesidade Zero, Sanidade Mediaverso 

nace co fin de consolidar a intención de promocionar hábitos de vida 

saudables na poboación.  

O contido web de Sanidade Mediaverso inclúe unha serie de vídeos 

instrutivos con expertos en actividade física, nutrición e benestar 

emocional que proporcionan consellos prácticos e de utilidade 

relacionados con estes aspectos.  

     Documentos 

👉 Plan Obesidade Zero en Galicia                                                                                     

👉 Programa Galego para a Optimización da Terapia Nutricional 

Especializada no Paciente Crítico DESNUTRICIÓN ZERO 

https://vida-saudable.sergas.gal/?idioma=es
https://sanidademediaverso.sergas.gal/
https://www.sergas.es/Asistencia-sanitaria/Documents/1133/Programa-desnutricion-ZERO.pdf
https://vida-saudable.sergas.gal/cartafol/Plan-Obesidade-Zero-en-Galicia?idioma=ga
https://www.sergas.es/Asistencia-sanitaria/Documents/1133/Programa-desnutricion-ZERO.pdf
https://www.sergas.es/Asistencia-sanitaria/Documents/1133/Programa-desnutricion-ZERO.pdf
https://vida-saudable.sergas.gal/?idioma=es
https://sanidademediaverso.sergas.gal/
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Alimentación e Nutrición  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

👉 Alimentación e nutrición - Consellería de Sanidade - Servizo Galego de Saúde 

 Nesta sección web inclúese a 

seguinte información: 

Recomendacións alimentarias 

Guía de axuda para interpretar a 

información da etiqueta 

nutricional dos alimentos  

Criterios nutricionais para a 

inclusión de alimentos nas 

máquinas expendedoras 

 

 👉 Nutrición etapas mujer_F.pdf 

https://www.sergas.es/Saude-publica/Alimentacion-nutricion
https://www.sergas.es/Asistencia-sanitaria/Documents/1778/Nutricion%20etapas%20mujer_F.pdf
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Nutrición, Actividade física e Estatus ponderal 

Este apartado recolle información sobre unha selección de indicadores 

que permiten describir diferentes aspectos relacionados coa nutrición, a 

actividade física e o estatus ponderal. 

 

 Prevalencia de sobrepeso en adultos 

 Prevalencia de obesidade en adultos 

 Prevalencia de sobrepeso en mozos  

 Prevalencia de obesidade en mozos 

 Prevalencia de sobrepeso en mulleres 

de 18 a 44 anos 

 Prevalencia de obesidade en mulleres 

de 18 a 44 anos 

 Prevalencia de obesidade antes do 

embarazo 

 Prevalencia de consumo de froitas en 

adultos 

 Prevalencia de consumo de froitas en 

mozos 

 Prevalencia de consumo de vexetais en 

adultos 

 Prevalencia de consumo de vexetais en 

mozos 

 Prevalencia de sedentarismo en adultos 

 Prevalencia de sedentarismo en mozos 

 Prevalencia de lactación materna 

exclusiva aos 6 meses 

 Prevalencia de lactación materna mixta 

aos 6 meses

 

 

 

 

 

 

 

 

     👉 Nutrición, Actividade física e Estatus ponderal - Consellería de 

Sanidade - Servizo Galego de Saúde 

https://www.sergas.es/Saude-publica/SVEC-Nutricion-Actividade-fisica-Estatus-ponderal
https://www.sergas.es/Saude-publica/SVEC-Nutricion-Actividade-fisica-Estatus-ponderal
https://www.sergas.es/Saude-publica/SVEC-Nutricion-Actividade-fisica-Estatus-ponderal
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Rede de alerta alimentaria 

A rede de Alerta Alimentaria é un sistema de 

intercambio rápido de información para a 

notificación dun risco directo ou indirecto para a 

saúde humana relacionado cos produtos 

alimenticios e os materiais en contacto con eles.  

 

 

 

 

 

Seguridade alimentaria 

 

 Complementos alimenticios 

 Rexistro Galego de Laboratorios 

 Rede de alerta alimentaria 

 Control oficial na Seguridade 

Alimentaria 

 Carnes frescas: Declaración 

complementaria 

 Matanzas domiciliarias (Triquina) 

 Recomendacións para o consumidor 

 Etiquetaxe dos produtos alimenticios. 

Información facilitada ao consumidor 

 Rexistro xeral sanitario de empresas 

alimentarias (RXSA) 

 Listaxe de empresas alimentarias de 

Europa  

 Xornadas técnicas 

 Matadoiros 

 Manipuladores de alimentos 

 Guías para implantación de sistemas 

APPCC 

 Solicitude de avaliación encimas 

alimentarias: preguntas e respostas 

 Lexislación Alimentaria  

 Outras páxinas sobre Inocuidade 

Alimentaria 

 

 

     Enlace á Rede de Alerta Alimentaria AESAN 

👉 Aesan - Agencia Española de Seguridad Alimentaria y Nutrición 

     Enlace  a Seguridade Alimentaria                                                                     

👉Saúde pública - Consellería de Sanidade - Servizo Galego de Saúde 

https://www.aesan.gob.es/AECOSAN/web/seguridad_alimentaria/seccion/alertas_alimentarias.htm
https://www.sergas.es/Saude-publica?idcatgrupo=11038
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Aplicativos de uso frecuente  
 

Na sección de APLICACIÓNS na intranet do Area Sanitaria da Coruña e Cee 

accedes a distintos aplicativos necesarios no teu posto de traballo así como aos 

portais de axuda con recursos explicativos sobre os mesmos (vídeos, dúbidas 

frecuentes etc). 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

http://intranetxxiac.sergas.local/Paginas/contidos.aspx?IdContido=1&lista=76&menu=2
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IANUS 
 

Sistema de historia clínica electrónica orientada á xestión por procesos 

/problemas de saúde para facilitar a prestación de servizos 

 

 

 
 

 

TELEA 
 

Trátase dunha plataforma de asistencia domiciliaria integrada cos 

sistemas de información corporativos que facilita o acceso telemático 

do paciente a diversos servizos asistenciais e permite o control 

asistencial de pacientes no seu domicilio. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Para saber máis 

👉 Portais axuda IANUS [Inicio - Punto de encontro IANUS] 

 
👉 Mestre-IANUS 

 

Para saber máis 

👉 TELEA (Plataforma de teleasistencia domiciliaria) 

            O Portal TELEA. Guía de Manexo 

Para saber máis 

TELEA – Modelo asistencial de paciente con diabete en teleseguimento (É-Diabetes) 

        É-Diabetes para profesionais 

        É-Diabetes para pacientes 

Para PROFESIONAIS 

Para PACIENTES 

http://ianusapcoru.sergas.local/ianus_ap_pro/inicio.jsp;jsessionid=0000bg6wZBgYfUMqm3IJAm2j5GD:1947mgkg2
http://hceprosscc2.sergas.local/hcepro_sscc2_pro/login.html?fs=true
http://portaisaxuda.sergas.local/puntoencontroianus/default.aspx
http://portaisaxuda.sergas.local/puntoencontroianus/default.aspx
https://mestre.sergas.es/course/search.php?search=IANUS
https://teleaweb.sergas.gal/teleaclinicapacienteweb_sscc_pro/#/login
https://www.sergas.es/Asistencia-sanitaria?idcatgrupo=11042&idioma=es
https://www.sergas.es/Asistencia-sanitaria/Documents/939/TELEA-DU-v.01.17-GR-12-O_portal_TELEA.pdf
https://www.youtube.com/playlist?list=PLX8gn9E0dsu7EPm5X2XPe2ePiey8xwzxK
https://www.youtube.com/playlist?list=PLX8gn9E0dsu5ttX2sKf9EvbW55sHQsTKh
https://www.youtube.com/playlist?list=PLX8gn9E0dsu7EPm5X2XPe2ePiey8xwzxK
https://www.youtube.com/playlist?list=PLX8gn9E0dsu5ttX2sKf9EvbW55sHQsTKh
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Espazo do profesional  
 

O Espazo do Profesional é unha unidade da ASACEC cuxa misión 

fundamental é atender aos traballadores de calquera dos centros da 

área de saúde, informándolles, canalizando as súas suxestións e 

propostas e, en definitiva, axudándolles nos diferentes aspectos da súa 

vida profesional.  

Entre outros servizos inclúe a tramitación da acreditación electrónica/ 

tarxeta chip que utiliza o persoal [PAE punto de acreditación 

electrónica]. 

 

 

 

 

 

Accidente de traballo  
 

En caso de accidente de traballo é preciso cumprimentar o “parte 

interno de accidente de traballo” incluído na os apartado  

“Formularios” do Espazo do Profesional, e que deberá ser asinado polo 

profesional accidentado e pola coordinación de Enfermería/Xefatura 

de Servizo de AP. 

 

 

 

 

 

 

 

Para saber máis 

👉 Procedemento Accidentes de Traballo (xxiac.es) 

👉 Protocolo de actuación profilaxis postexposición ocupacional á sangue  

e outros fluídos biolóxicos -ASACEC 

Para saber máis 

   👉 http://espazodoprofesional.xxiac.es 

👉 Formularios – Espazo do profesional (xxiac.es)                                      

👉 Guía permisos FIDES (xxiac.es)  

 

http://espazodoprofesional.xxiac.es/formularios/
http://espazodoprofesional.xxiac.es/wp-content/uploads/sites/6/2019/06/Accidente-de-Traballo-Parte-Interno.pdf
http://intranetxxiac.sergas.local/DOCUMENTOSServizoscentrais/202308/PROTOCOLO_ACTUACION_PROFILAXIS_POSTEXPOSICION_OCUPACIONAL_A_SANGRE_Y_OTROS_FLUIDOS_BIOLOGICOS_v1_12_20230811_122211_6123.pdf
http://intranetxxiac.sergas.local/DOCUMENTOSServizoscentrais/202308/PROTOCOLO_ACTUACION_PROFILAXIS_POSTEXPOSICION_OCUPACIONAL_A_SANGRE_Y_OTROS_FLUIDOS_BIOLOGICOS_v1_12_20230811_122211_6123.pdf
http://espazodoprofesional.xxiac.es/
http://espazodoprofesional.xxiac.es/
http://espazodoprofesional.xxiac.es/formularios/
http://espazodoprofesional.xxiac.es/wp-content/uploads/sites/6/2019/05/guia-permisos-FIDES.pdf
http://espazodoprofesional.xxiac.es/wp-content/uploads/sites/6/2019/05/guia-permisos-FIDES.pdf
http://espazodoprofesional.xxiac.es/
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Prevención de Riscos Laborais (PRL) /                                    

Violencia Laboral 
 

Na sección de “Prevención de Riscos Laborais” do Espazo do Profesional 

podes atopar os seguintes contidos en materia de PRL:  

 Datos de contacto da Unidade de PRL da ASACEC  

 Violencia no traballo, que inclúe, entre outros documentos, o 

Plan específico de violencia externa (PEVE) da área e o formulario 

de comunicación destes incidentes de violencia.  

 Información sobre riscos específicos (de seguridade, químicos, 

biolóxicos, etc.)  

 Actividades formativas en PRL. 

 

 

 

 

 

 

 
 

Proxecto ACUDE 

ACUDE é unha aplicación, dispoñible na barra do escritorio do 

computador, que permite enviar un aviso aos profesionais próximos 

para solicitar axuda en caso de atoparse nunha situación de risco. O seu 

obxectivo é aumentar a seguridade dos profesionais no seu posto de 

traballo, permitindo controlar con rapidez calquera situación de 

violencia, perigo ou urxencia, e minimizar as súas consecuencias. 

 

Para saber máis 

👉 Prevención da violencia externa na ASACEC Coruña (PEVE) 2025                                       

👉 Procedemento de Comunicación e rexistro dos episodios de violencia externa           

👉 Formulario de Comunicación de incidentes de violencia externa                              

👉  Procedemento de actuación fronte a situacións de acoso laboral e outras 

discriminacións no Traballo                                                                                         

👉 Circuíto de Atención psicolóxica a profesionais da Área Sanitaria da Coruña e Cee 

Para saber máis 

•   👉 Guía rápida ACUDE 

 

http://espazodoprofesional.xxiac.es/portada/prevencion-de-riscos-laborais/
http://portaisaxuda.sergas.local/DocumentacionXeral/ACUDE/ACUDE-Gu%C3%ADa%20R%C3%A1pida%20v.1.1.pdf
http://espazodoprofesional.xxiac.es/wp-content/uploads/sites/6/2025/02/PEVE-2025-A-Coruna-1.pdf
http://espazodoprofesional.xxiac.es/wp-content/uploads/sites/6/2019/07/P-PRL-04-fichero-3.pdf
http://espazodoprofesional.xxiac.es/wp-content/uploads/sites/6/2019/07/P-PRL-04-fichero-2.pdf
http://espazodoprofesional.xxiac.es/wp-content/uploads/sites/6/2019/07/P-PRL-19-Procedemento-Acoso-e-outras-discriminacions-Ed-1-.pdf
http://espazodoprofesional.xxiac.es/wp-content/uploads/sites/6/2019/07/P-PRL-19-Procedemento-Acoso-e-outras-discriminacions-Ed-1-.pdf
http://espazodoprofesional.xxiac.es/2025/02/12/circuito-de-atencion-psicoloxica-a-profesionais-da-area-sanitaria-da-coruna-e-cee/
http://portaisaxuda.sergas.local/DocumentacionXeral/ACUDE/ACUDE-Guía%20Rápida%20v.1.1.pdf
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Que facer ante unha situación conflitiva con risco de violencia? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Máis info.│ 👉 Plan específico para a prevención da violencia externa na ASACEC 

http://espazodoprofesional.xxiac.es/wp-content/uploads/sites/6/2025/02/PEVE-2025-A-Coruna-1.pdf
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Facturación a Terceiros 
 

Nos casos de prestación da asistencia sanitaria a pacientes non 

beneficiarios da Seguridade Social ou que sendo beneficiarios exista un 

terceiro responsable do pago desa prestación (mutua patronal, compañía 

aseguradora, etc...), é necesario facturar o importe da asistencia sanitaria 

prestada. 

 

 

 

 

Xestión Ambiental 
 

Accede á intranet corporativa [ información ambiental ]para coñecer a 

xestión de todos os residuos xerados na actividade sanitaria  

A xestión adecuada dos residuos permite asegurar a protección do 

medio ambiente e a saúde dos usuarios e, en particular, de pacientes e 

traballadores.  

 

 

  

Para saber máis 

👉 Plan de Xestión de Residuos 

👉 Xestión de residuos perigosos 

 

Para saber máis 

  👉 Supostos e tipos de financiación en facturación a terceiros 

 

http://intranetxxiac.sergas.local/Paginas/grupos.aspx?IdContido=8&lista=77&idTermo=1030353&menu=2
http://intranetxxiac.sergas.local/Paginas/grupos.aspx?IdContido=99&lista=77&idTermo=1030353&menu=2
http://intranetxxiac.sergas.local/DOCUMENTOSDocumentacionxestion/202407/ASCC-PL-GR-RP-00-24A%20%20XESTI%c3%93N%20DE%20RESIDUOS%20SANITARIOS%20PERIGOSOS_20240729_112744_9385.pdf
http://intranetxxiac.sergas.local/DOCUMENTOSDocumentacionxestion/202407/ASCC-PL-GR-RP-00-24A%20%20XESTI%c3%93N%20DE%20RESIDUOS%20SANITARIOS%20PERIGOSOS_20240729_112744_9385.pdf
http://intranetxxiac.sergas.local/DOCUMENTOSDocumentacionxestion/201909/FACTURACI%c3%93N-%20Supostos%20e%20tipos%20de%20financiaci%c3%b3n%20en%20facturaci%c3%b3n%20a%20terceiros_20190904_120846_0018.pdf
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     Recursos formativos 

 

Recursos 

formativos 
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Plataforma MESTRE (https://mestre.sergas.es/)  

 X.X.I. dá Coruña  

 Ámbito Sanitario: TAO, TELEA... 

 Tecnoloxía: LIBRE OFFICE  

 Sistemas informáticos 

  Seguridade da Información: Responsabilidade da 

confidencialidade e custodia da información de terceiros, Normas 

e uso seguro dos recursos corporativos do Sergas , etc. 

  PRL, Igualdade e Benestar emocional:  

◦ Plan de Apoio e Atención ao persoal: Recursos e Conferencias  

◦ Plan de igualdade entre mulleres e homes no Servizo Galego de 

Saúde (2021-2024). Ciclo de conferencias.  

 

 

- Formación ACIS (https://acis.sergas.es/)  

• Buscador actividades formativas ACIS  

• Sección de Formación continuada, con ligazón ao Plan AFEDAP e a 

actividades de autoformación, entre outros recursos.  

• Sección de Autoformación, cos cursos impartidos en liña que 

permiten acceder aos contidos sen restrición de días ou de horarios, 

dentro do período de dispoñibilidade que se sinale para cada unha das 

actividades formativas (habitualmente desde que se publica o curso ata 

o 31 de decembro de cada ano).  

  

https://mestre.sergas.es/
https://mestre.sergas.es/course/index.php?categoryid=101
https://mestre.sergas.es/course/index.php?categoryid=62
https://mestre.sergas.es/course/index.php?categoryid=81
https://mestre.sergas.es/enrol/index.php?id=2478
https://mestre.sergas.es/course/index.php?categoryid=109
https://mestre.sergas.es/enrol/index.php?id=2380
https://mestre.sergas.es/enrol/index.php?id=2380
https://mestre.sergas.es/enrol/index.php?id=2400
https://mestre.sergas.es/enrol/index.php?id=2400
https://mestre.sergas.es/course/index.php?categoryid=121
https://mestre.sergas.es/course/index.php?categoryid=122
https://mestre.sergas.es/course/index.php?categoryid=122
https://acis.sergas.es/
https://extranet.sergas.es/FEWEB/FEWEB/BusquedaActividades.aspx?Idioma=ga
https://acis.sergas.es/cartafol/Formacion-continuada
https://acis.sergas.es/cartafol/Autoformacion
https://acis.sergas.es/
https://mestre.sergas.es/course/index.php?categoryid=101
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